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Giới thiệu 

Tư liệu khảo cổ học về nghệ thuật đá cổ cho thấy trải qua hàng triệu năm tiến hóa, hệ thống 

thị giác của con người không ngừng được điều chỉnh và hoàn thiện để phát hiện khuôn mặt ở mọi 

sắc thái, hình dạng và kích thước. Quá trình tiến hóa đó không chỉ mang lại những lợi thế sinh tồn 

to lớn, đặc biệt là trong những tình huống đòi hỏi phải phân biệt an nguy, bạn thù cho bản thân, cơ 

hội phát hiện ra những kẻ săn mồi và con mồi, hoặc phát hiện bạn tình, mà còn làm cho con người 

trở thành một loài duy nhất phát triển và hoàn thiện được hệ thống mỹ cảm thị giác (visual 

aesthetics). Tuy nhiên trong vô vàn trạng huống tâm trí, con người đã chạm trán và xử lý thì cũng 

vẫn xảy ra tình trạng hệ thống thị giác nhận diện không chân thực về khuôn mặt. Và đó chính là 

nguồn gốc ra đời một loại hội chứng có tên gọi là ảo dị khuôn mặt “face pareidolia” - một loại nhận 

thức về cấu trúc giống khuôn mặt, hình thành bởi các kích thích ngẫu nhiên, được gợi lên từ những 

ảo tượng ám ảnh tín ngưỡng phổ biến, có nguồn gốc sâu xa từ thời tiền sử, mà di sản nghệ thuật 

chạm khắc đá cổ được người dân địa phương gọi là “mặt khỉ” hay “mặt quỷ” với đôi mắt được khắc 

họa nổi bật ở địa điểm Suối Cỏ (xóm Chum, xã Mỹ Thành, huyện Lạc Sơn, tỉnh Hòa Bình cũ) là 

một điển hình. Loại hình di sản vô giá này là một minh chứng rõ ràng cho sự ra đời sớm và tồn tại 

lâu dài của một phương thức sản xuất ở quy mô gia đình và cộng đồng, mà các nhà nhân học gọi là 

“kinh tế nghi lễ” (ritual economy) - coi kinh tế gia đình tiền sử như là loại hình kinh tế nghi lễ, nhấn 

mạnh vào phương diện nghi lễ của các hoạt động kinh tế. Đó chính là một trong những nguyên do cho 

thấy việc diễn giải dữ liệu nghệ thuật đá cổ trong Khảo cổ học ngày càng đòi hỏi các cách tiếp cận liên 

ngành, trong đó có các cách tiếp cận kỹ thuật đồ họa, hiệu ứng ảo dị thị giác (pareidolia) và kinh tế 

nghi lễ (Hà Hữu Nga, Phùng Hoa Miên 2024; Hà Hữu Nga 2025; Hà Hữu Nga, Lê Hải Đăng 2025).   

1. Ảo dị thị giác và cội nguồn tín ngưỡng trong nghệ thuật đá cổ  

1.1. Nội hàm khái niệm Pareidolia - Ảo dị thị giác 

Pareidolia có nguồn gốc từ tiếng Hy Lạp παράεἴδωλον [paraeídōlon], có nghĩa đen là các 

“hình ảnh ảo/khác thường” do nhà Tâm lý học thần kinh người Đức Karl Ludwig Kahlbaum tạo ra 

vào năm 1866, sau đó được dịch sang tiếng Anh là pareidolia. Lý do ra đời của thuật ngữ 

pareidolia để chỉ chứng ảo dị thị giác là do thuật ngữ Personenverwechselung, loạn giác nhân hình, 
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lầm lẫn về con người, có ý nghĩa quá hẹp, nên người ta có thể sử dụng từ Objectsverwechselung - 

loạn giác đối tượng nói chung hoặc lầm lẫn về đối tượng. Do đó, ông muốn đề xuất thuật ngữ ảo dị 

giác lược đồ hoặc ảo dị giác cục bộ [schematische oder partielle Hallucination] như một cái tên phù 

hợp cho loại hiện tượng đặc biệt này, vốn trước đây được phân loại là loạn giác. Ngoài ra bản thân 

hiện tượng này vẫn có thể được nắm bắt và xem xét hoàn toàn bằng thực nghiệm, nên ông đã đề 

xuất một từ nhận thức hình ảnh thứ cấp là pareidolia (Kahlbaum K. L 1866: 76 - 77). Các nhà thần 

kinh học thị giác coi hiện tượng ảo dị khuôn mặt là một loại apophenia. Thuật ngữ này được diễn 

giải là xu hướng nhận thức các kết nối có ý nghĩa giữa các yếu tố không liên quan, phản ánh lược đồ 

khuôn mặt thô gợi lên hai mắt phía trên miệng có trong các hình ảnh trông giống khuôn mặt, chẳng hạn 

như các gợn sóng, các vệt bóng hoặc các vệt màu vô tình trên đồ vật (Omer, Y. et al 2019: 437 - 438). 

Trong những năm gần đây, hiện tượng ảo dị khuôn mặt đã thu hút sự quan tâm nghiên cứu lớn, chủ yếu 

là vì các hình ảnh không giống khuôn mặt, nhưng lại thúc đẩy quá trình xử lý khuôn mặt của não bộ. 

Hơn nữa, các kích thích không phải khuôn mặt giúp loại bỏ các thành kiến văn hóa riêng biệt có thể xảy 

ra, vẫn tồn tại trong các nghiên cứu liên văn hóa, ngay cả trong trường hợp đảo ngược khuôn mặt. Các 

nghiên cứu ở những cá nhân mắc chứng rối loạn phát triển thần kinh như tâm thần phân liệt, rối loạn phổ 

tự kỷ (ASD), hội chứng Down, hội chứng rối loạn di truyền, cho thấy những khiếm khuyết đáng kể 

trong việc điều chỉnh khuôn mặt. Những khiếm khuyết này được đặc trưng bởi động học bệnh - đặc thù 

khác biệt (Rolf, R., Sokolov, A. N., Rattay, T. W., Fallgatter, A. J. & Pavlova, M. A 2020: 140). 

1.2. Cơ sở đồ họa của hiệu ứng ảo dị thị giác trong nghệ thuật đá cổ 

1.2.1. Chiều sâu và phối cảnh đồ họa 

Phối cảnh là một nguồn tài nguyên đồ họa mà những người nghệ sĩ cổ đã sử dụng một cách 

có ý thức hoặc vô thức để tạo ra ảo giác về chiều sâu và không gian trên một bề mặt phẳng, đặc biệt 

là trên bề mặt đá như ở địa điểm Suối Cỏ. Bằng cách sử dụng hiệu ứng của các đường hội tụ, nghệ 

sĩ có thể kéo các vật thể lại gần hơn hoặc đẩy xa hơn, tạo ra cảm giác về chiều sâu không gian. Mắt 

và não phối hợp với nhau giúp chúng ta nhìn thấy ba chiều: Chiều cao, chiều rộng và chiều sâu. Mỗi 

mắt nhìn thấy một vật thể từ một góc hơi khác nhau. Não kết hợp hai góc nhìn riêng biệt và hơi 

khác nhau này thành một, tạo ra hình ảnh ba chiều. Hình dạng và hình thể nhìn thấy phụ thuộc vào 

góc nhìn hay phối cảnh thị giác của ta. Chiều sâu và phối cảnh là những cách thể hiện thế giới ba 

chiều trên bề mặt hai chiều, chẳng hạn như màn hình hoặc giấy. Chiều sâu đề cập đến ảo giác về 

khoảng cách giữa các vật thể trong một cảnh, trong khi phối cảnh đề cập đến ảo giác về cách các vật 

thể dường như thay đổi về kích thước, hình dạng và vị trí khi chúng lùi lại hoặc tiến lại gần người 

xem. Chiều sâu và phối cảnh có thể được tạo ra bằng cách sử dụng các yếu tố khác nhau, chẳng hạn 

như màu sắc, độ tương phản, bóng đổ, ánh sáng, kết cấu, tỷ lệ, chồng chéo và điểm biến mất. Đây là 

những kỹ thuật được sử dụng để tạo ra ảo giác về không gian ba chiều trên một bề mặt hai chiều. 

Chiều sâu liên quan đến việc thao túng các yếu tố trực quan như kích thước, chồng chéo, đổ bóng và 

màu sắc để gợi ý khoảng cách giữa các vật thể. Phối cảnh, bao gồm phối cảnh một điểm, hai điểm 

và ba điểm, sử dụng các đường hội tụ và điểm biến mất để truyền tải chiều sâu và khoảng cách 

trong một bố cục. Các kỹ thuật này làm tăng tính chân thực và sự thú vị về mặt thị giác của các thiết 

kế. Chiều sâu và phối cảnh góp phần làm cho các thiết kế không chỉ hấp dẫn, mà còn cuốn hút, 

thậm chí chi phối tâm trí về mặt thị giác và dễ liên tưởng đến các thế lực siêu nhiên bên ngoài thế 

giới con người (Hà Hữu Nga 1991: 18). 
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1.2.2. Các yếu tố phối cảnh đồ họa 

Có bốn yếu tố cốt lõi xác định mức độ và góc nhìn của người quan sát đối với các bản phối 

cảnh trong nghệ thuật đá cổ. Đó là: i) Đường chân trời: Là yếu tố xây dựng phối cảnh đại diện cho 

tầm mắt của người xem; đây chính là đường phân chia bầu trời và mặt đất; khi nhìn từ xa, nó có thể 

nằm ở chân núi và chạy ngang qua mực nước biển; ii) Điểm nhìn: Thường được xác định trong bản 

đồ họa phối cảnh bằng một đường thẳng đứng vuông góc với đường chân trời; Điểm nhìn nằm 

chính xác tại giao điểm của hai đường này; tùy thuộc vào góc nhìn trực quan của đối tượng, đường 

thẳng đứng xác định vị trí điểm nhìn có thể nằm ở giữa bố cục hoặc ở một trong các cạnh của nó, 

bên trái hoặc bên phải; iii) Điểm biến mất (vanishing point) là điểm trên đường chân trời mà tất cả 

các đường song song hội tụ khi nhìn theo phối cảnh; một số loại phối cảnh nhất định có thể yêu cầu 

sử dụng hai hoặc nhiều điểm biến mất; do đó các điểm biến mất có thể được định vị trên cả đường 

chân trời và đường thẳng đứng của điểm nhìn; Tuy nhiên, điểm biến mất cũng có thể nằm ngoài cả 

đường chân trời và điểm nhìn; iv) Đường biến mất (vanishing line): Thể hiện các cạnh của vật thể, 

là một phần của một tập hợp các đặc điểm đồ họa được gọi là các thành phần phối cảnh (Norling E. 

R 1939: 3). Nó là thành phần thiết yếu trong sơ đồ các hình dạng và không gian, mô phỏng nhận 

thức thị giác của mắt người; thu hẹp các đường này về phía điểm biến mất tạo ra ấn tượng thị giác 

về chiều sâu trong các mặt được rút ngắn của các vật thể trong phối cảnh. Nghệ thuất đồ họa tôn 

giáo tín ngưỡng ở các cơ sở thờ tự thường triệt để khai thác các yếu tố phối cảnh điểm/ đường biến 

mất này (Hà Hữu Nga 1991: 18). 

1.2.3. Kỹ thuật đường đồng mức 

Trong nghệ thuật đá cổ, đường đồng mức (contour lines) và/hoặc đường đồng tâm 

(concentric lines) xác định đường viền của một vật thể, hình dạng, cũng như cấu trúc bên trong, mà 

không cần sử dụng kỹ thuật bóng đổ của hội họa. Là một nền tảng cơ bản của kỹ thuật đồ họa, 

đường đồng mức thường được người ta áp dụng để vẽ khuôn mặt người, đặc biệt là cặp mắt và 

khuôn miệng với mọi sắc độ biểu cảm khác nhau. Một đường đồng mức đơn giản có thể tạo ra một 

hình dạng tối thiểu trong khi vẫn cho phép đạt hiệu quả tối 

đa các trạng thái tâm lý của cả đối tượng mô tả lẫn chủ thể 

quan sát. Trong các di sản đá cổ Miền núi phía Bắc, việc sử 

dụng đường đồng mức để thể hiện cảnh trí ruộng bậc thang 

đã tuân thủ hàng loạt nguyên lý thiết kế đồ họa, dù chỉ mới ở 

dạng thức đơn giản. Trên các di tích chạm khắc có thể thấy 

rất rõ toàn bộ 7 nguyên lý cơ bản của thiết kế đồ họa, bao 

gồm: i) Cân bằng; ii) Nhịp điệu; iii) Nhấn mạnh; iv) Độ 

tương phản; v) Chuyển động; vi) Hài hòa, và vii) Tỷ lệ. Điều 

gây bất ngờ đối với người chiêm ngắm di sản đá cổ là các 

nghệ nhân xưa không chỉ am hiểu, quán triệt và ứng dụng 

thành thạo các nguyên lý cơ bản của đồ họa, mà họ còn am 

hiểu và ứng dụng thành thạo các quy luật phối cảnh, theo 

nghĩa dân dã của các từ này. Có thể dẫn chứng từ trường hợp 

các bản chạm khắc hình ruộng bậc thang tại xã Chế Cu Nha, 

huyện Mù Cang Chải, tỉnh Yên Bái cũ (Hình 1). Điều thú vị là có những tảng đá với các vùng lõm 

tạo thành mặt âm so với đường chân chân trời (horizontal line) nối hai điểm trong tầm nhìn của 

 
Hình 1. Hình ruộng bậc thang Chế 

Cu Nha, Mù Cang Chải (Nguồn: Lê 

Hải Đăng 2024) 
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người quan sát. Nếu đúng là các tay thợ thuần túy ngây thơ thì họ có thể vẽ các đường song song 

với đường chân trời hai điểm, nhưng ở đây, người nghệ nhân tài giỏi đã biết sử dụng nguyên lý phối 

cảnh với đường chân trời mà điểm biến mất chính là vùng âm sâu nhất của mặt khối đá được chạm 

khắc. Chính kỹ nghệ này, dù có vẻ đơn giản đến mấy, nhưng cũng đã bao hàm trong đó hầu hết các 

nguyên lý cân bằng, nhịp điệu, chuyển động, hài hòa và tỷ lệ của một sản phẩm thiết kế đồ họa. 

Ngoài ra, các biến thể của đường đồng mức còn được thể hiện phổ biến ở hầu hết các di sản đá cổ 

Miền núi phía Bắc, đặc biệt là dưới dạng các đường đồng tâm. Điều thú vị là các bản vẽ đường 

đồng mức kiểu này được nhìn từ mọi góc nhìn (point of view): góc nhìn trực diện, góc nhìn ngang, 

góc nhìn xiên, góc nhìn mắt chim, góc nhìn mắt sâu, vv... gần như gồm đủ. Và đặc biệt là không chỉ 

có đủ các phối cảnh không gian, mà đường đồng mức còn được đặt thẳng đứng theo luật phối cảnh 

song song với người quan sát để nhấn mạnh hay đúng hơn là cường điệu ý nghĩa, vai trò của người 

phụ nữ. Tiêu biểu là hình d ở bãi đá Sa Pa, lần đầu tiên được công bố năm 1925 (Goloubew V 1925: 

430), sau này được Lévy P (1938: 48) và những người khác dẫn lại (Le Failler 2014: 66). 

2. Hiệu ứng ảo dị khuôn mặt trong phát sinh tín ngưỡng  

2.1. Hiệu ứng ảo dị khuôn mặt 

Thần kinh học thị giác chứng minh rằng tín ngưỡng trước hết bị chi phối và được hình 

thành từ các ám ảnh thị giác nguyên sơ của con người. Hiệu ứng của ảo dị thể hiện qua biểu cảm 

của khuôn mặt mà biểu cảm lại do tác động của nhận thức xã hội gây ra. Hiệu ứng này tạo dựng khả 

năng nắm bắt được hành vi, ý định và cảm xúc của người khác, nhằm thấu hiểu, chi phối lẫn nhau 

giữa các cá nhân, tạo ra các hành động thích ứng trong một ngữ cảnh nhất định. Việc nhận dạng 

biểu cảm khuôn mặt ảnh hưởng sâu sắc đến quá trình này, vì nó tự động kích hoạt các hành vi phù 

hợp trong môi trường xã hội. Ví dụ, việc nhìn thấy khuôn mặt tức giận hoặc sợ hãi của những kẻ 

cùng loài sẽ tự động kích hoạt phản ứng phòng thủ ở người quan sát. Ngược lại, biểu cảm khuôn 

mặt vui vẻ thúc đẩy hành vi tiếp cận (Derntl, B; Habel, U 2017: 621-627). Ở đây, một vấn đề đặt ra 

là cách phản ứng của từng vùng bị ảnh hưởng bởi sự hiện diện của các đặc tính cơ bản của kích 

thích khuôn mặt. Đó là các bộ phận khuôn mặt như mắt, mũi, miệng và cấu hình khuôn mặt hình 

chữ T cơ bản do các bộ phận đó tạo ra. Bất kỳ sự khác biệt nào giữa các vùng chọn lọc khuôn mặt 

trong các khía cạnh kích thích khuôn mặt mà chúng phản ứng đều cung cấp manh mối về chức năng 

của các vùng đó. Ví dụ, bằng chứng trước đây liên kết FFA (Fusiform Face Area - Vùng Khuôn mặt 

hình thoi) với nhận dạng khuôn mặt cho thấy rằng vùng này rất nhạy cảm với cả các bộ phận khuôn 

mặt và cấu hình khuôn mặt, vì cả hai đều có liên quan đến nhận dạng khuôn mặt. Phù hợp với giả 

thuyết này, người ta đã phát hiện ra sự kích hoạt mạnh mẽ trong vùng FFA khi các đối tượng phân 

biệt giữa các khuôn mặt dựa trên hình dạng bộ phận hoặc khoảng cách giữa các bộ phận như mắt, 

mũi, miệng, v.v... (De Valk, J.M.; Wijnen, J.G.; Kret, M.E 2015: 1225).  

Khoa học thần kinh đã chứng tỏ rằng trong số tất cả các dạng ảo dị, thì pareidolia khuôn 

mặt là dạng ảo dị phổ biến nhất vì khuynh hướng tự nhiên của con người trong việc phát hiện ra 

khuôn mặt. Tất cả các khuôn mặt đều có cấu hình hình chữ T cơ bản - gồm hai mắt, một mũi và một 

miệng - biểu thị cho một “khuôn mẫu” giúp phân biệt ngay được khuôn mặt với các kích thích thị 

giác khác trong môi trường xung quanh. Các thực nghiệm khám phá ảo dị thị giác chỉ ra rằng các 

biểu cảm tiêu cực của khuôn mặt mang tính đe dọa [như khuôn mặt Suối Cỏ] được xử lý hiệu quả 

hơn các biểu cảm tích cực hoặc trung tính. Hiệu ứng đe dọa vượt trội này có liên quan đến một mô -
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đun sợ hãi tiến hóa với hạch hạnh nhân là cấu trúc trung tâm. Vùng mắt chứa đủ thông tin để phát 

hiện trạng thái tinh thần phức tạp của kẻ khác, chẳng hạn biểu cảm tội lỗi, tán tỉnh, đe dọa, hay thôi 

miên đều gợi ý về “ngôn ngữ của đôi mắt” (Tsao, D. Y & Livingstone, M. S 2008: 420). 

Càng ngày các nghiên cứu mới mẻ nhất đều chứng minh rằng hạch hạnh nhân có thể được 

kích hoạt bởi các đặc điểm thị giác có trong khuôn mặt, chẳng hạn như kích cỡ của lòng trắng mắt. 

Lông mày hình chữ V được đánh giá là yếu tố chính quyết định khuôn mặt “tiêu cực”, trong khi 

miệng hướng lên (∩) cũng phân bổ khuôn mặt vào “khu vực đe dọa” trong không gian cảm xúc ba 

chiều (Lundqvist D, Esteves F, Öhman A 1999: 708). Khuôn mặt có cả hai đặc điểm này được phát 

hiện nhanh hơn nhiều trong các tác vụ tìm kiếm so với khuôn mặt có các đặc điểm khác. Khuôn mặt 

đe dọa có lông mày hình chữ V được phát hiện nhanh hơn khuôn mặt không đe dọa có lông mày 

hình chữ V ngược nhưng lông mày hình chữ V tương tự không được phát hiện nhanh hơn khi chúng 

xuất hiện trong một vật thể không giống khuôn mặt, ví dụ hình vuông; kết quả tương tự đối với 

“miệng” cong hướng lên (∩) và hướng xuống (∪) (Fox E, Lester V, et al 2000: 61-92). Hiệu ứng 

này đã được bậc thầy/thợ xưa khai thác triệt để trong việc thiết kế và thể hiện phần miệng cong lên 

đầy đe dọa, mà TS. Nguyễn Việt gọi là ‘hình hạt đậu” - thay vì cong xuống thể hiện biểu cảm vui 

tươi - của khuôn mặt Suối Cỏ (Nguyễn Việt 2022). 

Các kết quả phân tích hồi quy bội của 12 đặc điểm khuôn mặt và xếp hạng đặc điểm nét 

mặt giúp làm rõ hiệu ứng và tính chất đặc trưng của tính ảo dị khuôn mặt. Các đặc điểm đó bao 

gồm: Khung mặt, tóc, trán, lông mày, mắt, tai, mũi, miệng, răng, tỷ lệ, tính đối xứng, và đặc tính 

biểu lộ cảm xúc. Mục tiêu của thí nghiệm này là khám phá ra những đặc điểm nào là quan trọng để 

phát hiện khuôn mặt, và kiểm tra mối tương quan các kích thích giữa sự hiện diện của 12 đặc điểm 

khuôn mặt và điểm số về đặc tính khuôn mặt (faceness) dựa trên đánh giá của con người. Kết quả 

cho thấy sự hiện diện của mắt hoặc miệng trong hình ảnh có mối tương quan cao với điểm số về đặc 

tính khuôn mặt (faceness). Những phát hiện này xác nhận và mở rộng các phát hiện về mối tương 

quan, đồng thời cho thấy thêm rằng việc nhận biết khuôn mặt phụ thuộc vào sự hiện diện của mắt 

hoặc miệng trong hình ảnh. (Omer, Y., Sapir, R., Hatuka, Y. & Yovel, G 2019: 441 - 443). Thật 

tình cờ, các kết quả nghiên cứu trên đã trở thành một minh chứng đầy thuyết phục cho đặc tính ảo dị 

của khuôn mặt Suối Cỏ được chạm khắc chỉ nhấn vào hai đặc điểm chính là mắt và miệng. Có thể 

dễ dàng nhận thấy hai đặc điểm này đã tạo thành hiệu ứng ám thị, chi phối rất mạnh mẽ tâm trí của 

người quan sát, và đó chính là hai trong số các hiệu ứng góp phần tạo ra cội nguồn tín ngưỡng của 

di sản đá cổ Suối Cỏ.    

2.2. Hiệu ứng tâm lý của khuôn mặt đá cổ Suối Cỏ 

Tại địa điểm Suối Cỏ giáp ranh giữa hai huyện Lạc Sơn và Kim Bôi (các xã Mỹ Thành và 

Cuối Hạ) đã phát hiện được hai khối đá có hình khắc và đặt tên là khối A và khối B. Khối A nằm sát 

bờ bên trái dòng suối, hình tượng được chạm khắc ở độ cao 1,5m so với mặt nước suối. Theo TS 

Nguyễn Việt thì đồ án này giống như hình dáng một người bụng phệ giơ hai tay lên trời; phía đỉnh 

hai tay là hai hình tròn đồng tâm có chấm ở giữa, đường kính vành ngoài khoảng 6 - 7cm, mô típ 

vòng tròn đồng tâm này rất quen thuộc trên đồ đồng văn hóa Đông Sơn. Phần “mặt” khá mờ nên 

“mắt, mồm” cũng có thể chỉ là đường viền của một ô trang trí mà thôi. Phần “bụng” có đáy bằng, 

tạo thành các khoanh với lõi nhân hình hạt đậu rìa cong lên phía trên. Ở khối B, có 4 cụm hình 

khắc khá giống nhau, mỗi cụm là hai hình tròn đồng tâm đường kính khoảng 7 - 8cm. Phía dưới là 

một ô gần vuông có khoét hình giống như hai lỗ mũi trông giống kiểu mõm lợn hoặc hình hạt đậu 
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hoặc như mặt khỉ. (Nguyễn Việt 2022, Mục 2.) Cách khối A và B khoảng 100m về phía dưới suối là 

khối C chỉ nổi trên mặt ruộng chừng 30cm, dáng vẻ như một bàn thờ. Ngoài ra, cách hai khối A, B 

khoảng 50m, có một tảng đá hình một con cá lớn nằm hở lưng trên mặt ruộng, chiều dài 125cm 

rộng nhất hiện trên mặt ruộng là 60cm, trên thân phần đá hở ra đếm được 9 hốc đá lõm xuống dạng 

lòng bát, đường kính miệng hốc khoảng 6 - 9cm. Theo người dân địa phương thì từ lâu, hòn đá này 

được coi như một vật linh thiêng và họ thường làm lễ cầu xin khi có việc, được dùng cho các nghi 

lễ tâm linh thời trước. Thung lũng Suối Cỏ còn có một ngôi đền thờ được chọn làm nơi ngự trị của 

thánh thần, ma quỷ (Nguyễn Việt 2022, Mục 2). Tuy nhiên, đối với thần kinh học thị giác thì đó chỉ 

là một trong những biểu hiện của hiệu ứng pareidolia - ảo dị gây ra cho người quan sát mà thôi.  

Trên cơ sở xem xét các kết quả nghiên cứu của TS. Nguyễn Việt, và dựa vào các bức ảnh 

chụp hai khối A và B, chúng tôi có một cách nhận dạng mới về di sản Suối Cỏ. Trên khối B (Lê Hải 

Đăng 2024) có các hình chạm khắc 04 khuôn mặt, mỗi mặt được tạo bởi một chấm và hai vòng tròn 

đồng tâm mô tả đôi mắt “trố” và phía dưới là hình một khuôn miệng được tạo bởi hai đường đồng 

mức (contour) biến hình, cong lên. Sở dĩ bốn khuôn mặt này gây nên cảm giác pareidolia ảo dị đến 

mức được coi là “mặt quỷ” hay “mặt khỉ” chính là nhờ ở kỹ thuật tối giản nhưng lại đầy “thần khí” 

của người nghệ nhân/bậc thầy xưa. Kết hợp với hình khắc khuôn mặt ở khối đá A, các khuôn mặt ảo 

dị này đã làm cho địa điểm Suối Cỏ trở thành một loại linh địa đối với người Mường nơi đây. Trước 

hết cần phân tích bố cục của mô thức chạm khắc khuôn mặt ở Hình 2 trên khối đá A. Chúng được 

tạo bởi một loại yếu tố cơ bản nhất của nghệ thuật đường nét. Trong thiết kế đồ họa, đường nét 

được chia thành năm loại: i) Đường thẳng từ trên xuống dưới, hoặc từ dưới lên trên, mà ở quy mô 

vũ trụ thì là từ đất lên trời, hoặc ngược lại từ trời xuống đất; ii) đường ngang song song với mặt đất 

và đường chân trời; iii) Đường chéo kết hợp của các giao cắt, 

thay đổi hướng, định hướng mắt người quan sát rất mạnh; iii) 

đường cong thường mềm mại, uyển chuyển, yên bình; iv) Đường 

đứt đoạn, còn gọi là đường ẩn của vật thể bị che khuất, rất thu 

hút sự chú ý; v) Đường zich zắc mang đặc tính thay đổi hướng 

liên tục. Dưới đây chúng tôi sẽ phân tích thêm về hiệu ứng 

pareidolia ảo dị của các hình khắc trên hai khối đá Suối Cỏ.  

Khác với TS. Nguyễn Việt coi hình khắc ở khối đá A 

(Hình 2) thể hiện một người bụng phệ, chúng tôi thử nhìn nhận 

nó chỉ là bố cục của một khuôn mặt được tạo bởi một yếu tố 

duy nhất, đó là sử dụng tuyệt kỹ đường đồng mức (contour 

lines), kết hợp với nhau tạo thành 5 cụm. Bao gồm: i) Mắt trái; 

ii) Mắt phải; iii) Mũi; iv) Miệng; và v) Các đường viền liên 

hoàn ngoài cùng, tạo thành tổng thể khuôn mặt. Như đã đề cập 

ở trên, hiệu ứng pareidolia ảo dị khuôn mặt thể hiện rõ ràng 

nhất ở mắt, kể cả mắt chủ thể quan sát và mắt đối tượng quan 

sát. Để làm rõ hiệu ứng Pareidolia Suối Cỏ, cần lược thuật về cấu trúc các bộ phận của mắt có liên 

quan như sau: i) Giác mạc là bề mặt trước trong suốt, hình vòm của mắt, hoạt động như một lớp 

ngoài bảo vệ và giúp tập trung ánh sáng vào thủy tinh thể và võng mạc, nó còn có vai trò khúc xạ 

ánh sáng của mắt; ii) Mống mắt là một cấu trúc hình tròn mỏng, có màu bao gồm mô cơ và các tế 

bào sắc tố, chứa một lỗ mở gọi là đồng tử ở trung tâm; mống mắt kiểm soát lượng ánh sáng đi vào 

mắt bằng cách điều chỉnh kích thước của đồng tử, nó co lại trong ánh sáng mạnh để giảm kích thước 

 

Hình 2. Khối đá A, Suối Cỏ 

(Nguồn: Lê Hải Đăng 2024) 
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đồng tử và mở rộng trong ánh sáng yếu để cho nhiều ánh sáng đi vào hơn; iii) Đồng tử là lỗ mở 

tròn, tối ở trung tâm của mống mắt, kích cỡ của nó được điều chỉnh bởi các cơ của mống mắt, điều 

chỉnh lượng ánh sáng đi vào mắt; co lại và giãn ra phản ứng với các điều kiện ánh sáng khác nhau 

để kiểm soát lượng ánh sáng đến võng mạc (Coburn Stepen 2022: 2). Điều đặc biệt đáng lưu ý là ảo 

dị thị giác do mắt và miệng gây nên, tạo ra hiệu ứng lây lan lập tức giữa đối tượng và chủ thể quan 

sát (Isabellaa Giuliana and Valter Afonso Vieirab 2020: 376). 

3. Cơ sở kinh tế - xã hội của di sản đá cổ Suối Cỏ 

3.1. Di sản đá cổ Suối Cỏ nhìn từ góc độ kinh tế  

Về nhiều phương diện có thể khẳng định rằng cơ sở kinh tế của các xã hội tiền tư bản chính 

là kinh tế nghi lễ. Ngày nay kinh tế nghi lễ đã trở thành một cách tiếp cận phổ biến để thấu hiểu và 

giải thích các cách thức mà tri thức, kinh tế, quyền lực và tác nhân con người gắn kết với nhau trong 

xã hội và biến đổi xã hội, là “quá trình cung cấp và tiêu thụ nhằm vật chất hóa và chứng minh thế 

giới quan để quản lý ý nghĩa và định hình diễn giải”. Để kết nối các lĩnh vực nghiên cứu thường bị 

cô lập, kinh tế nghi lễ được sử dụng để phân tích quá trình hiện thực hóa thế giới quan thông qua 

thực hành nghi lễ đã cấu trúc nên hành vi kinh tế. Trong bối cảnh đó người ta đã đề xuất ba lĩnh vực 

nghiên cứu chủ chốt: 1) Thực tiễn kinh tế, tức là cung cấp và tiêu dùng; 2) Các kết quả của thực 

hành, tức là vật chất hóa và chứng minh; và 3) Vai trò xã hội quan trọng của thực hành nghi lễ trong 

việc xác lập ý nghĩa và diễn giải kinh nghiệm sống (Gudeman, Stephen and Chris Hann 2015). 

Mọi hệ thống tôn giáo, tín ngưỡng, niềm tin, giá trị chung đều giúp mở rộng các yếu tố xã 

hội dù chúng được thể hiện dưới hình thức nghi lễ của các hoạt động kinh tế. Ngoài ra, nghi lễ còn 

có vai trò rất cơ bản đối với các thể chế, đặc biệt là các thể chế kinh tế - xã hội. Vì vậy các nhà kinh 

tế học nghi lễ của viện Max Planck đã khám phá vấn đề trọng tâm chính là tình trạng vướng víu về 

tính xã hội giữa các cá nhân và vai trò của các thể chế. Họ đã phản kháng với cách phân chia đơn 

giản các nghi lễ tôn giáo và thế tục, và sự chia tách nghi lễ với kinh tế (Gudeman, Stephen and 

Chris Hann 2015: 8.). Kinh tế nghi lễ liên quan đến hàng hóa vật chất, nhưng những loại hàng hóa 

này có giá trị cao hơn bất kỳ giá trị thực dụng hoặc giá trị trao đổi nào (Rappaport, Roy A 1999: 

207). Ngoài ra, Kinh tế Nghi lễ còn được nhìn nhận từ một xuất phát điểm khác: i) Đó là một thể 

chế kinh tế được thiết lập trên cơ sở của các giao tiếp chuẩn mực với bản thân, gia đình, cộng đồng, 

môi trường, với thế giới khác, với kẻ khác, với cái khác để có được các nguồn lực khan hiếm; ii) 

Các nguồn lực khan hiếm trong kinh tế nghi lễ chính là năng lực giao tiếp để thiết lập các mối quan 

hệ chuẩn mực thông qua hàng loạt công cụ giao tiếp nhằm gắn kết những cái khác, kẻ khác, thế giới 

khác; iii) Kinh tế nghi lễ chủ yếu được xây dựng ở quy mô gia đình, và cộng đồng, sản xuất ra các 

sản phẩm, hàng hóa, dịch vụ trên cơ sở giao tiếp chuẩn mực với bản thân, gia đình, cộng đồng, môi 

trường, thế giới khác, kẻ khác, cái khác; iv) Trong các nền kinh tế nghi lễ, hệ thống biểu tượng, hình 

tượng quy ước ý nghĩa được sử dụng làm công cụ giao tiếp chuẩn mực với các đối tượng trên; v) Kẻ 

khác, cái khác bao gồm mọi hiện hữu vật chất và phi vật chất bên trong cộng đồng, xung quanh 

cộng đồng (Hà Hữu Nga 2023a: 71-86). Tùy theo trường hợp, bối cảnh văn hóa - lịch sử mà: i) Bản 

thân (The Self) có thể được đồng nhất với cá nhân, gia đình, nhóm, cộng đồng, v.v…; ii) Môi 

trường với mọi tác tố (agancies), tác nhân (agents) liên quan mật thiết đến đời sống cộng đồng; iii) 

Thế giới khác bao gồm cõi trời, cõi đất, cõi nước, cõi rừng, cõi chết, địa ngục…v.v; iv) Kẻ khác, cái 

khác bao gồm mọi hiện hữu bên trong cộng đồng, xung quanh cộng đồng, trong đó có thần linh, ma 
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quỷ, vạn vật có linh hồn, và đặc biệt là các cộng đồng khác có thể là đồng minh, nhưng cũng có thể 

là thù địch (Hà Hữu Nga 2023b: 40). 

Trong các xã hội tiền tư bản, quy mô gia đình trong các hoạt động kinh tế đã được xác định 

thành một loại phương thức sản xuất. Đó trước hết là công lao của học thuyết Marx khi cho rằng: 

“Trong sản xuất xã hội ra đời sống của mình, con người tham gia vào các quan hệ nhất định, cần 

thiết, độc lập với ý chí của họ, các quan hệ sản xuất tương ứng với một trình độ phát triển nhất định 

của lực lượng sản xuất vật chất của họ” (Marx, Karl 1956a: 362-363) Khái niệm phương thức sản 

xuất còn được mở rộng thành “phương thức sản xuất nghi lễ” như một một cách điều tiết sản xuất 

thặng dư và tiêu dùng công cộng trong các mối quan hệ với “các thế lực siêu nhiên” ở quy mô cộng 

đồng (Rappaport, Roy A 1979: 43-95). Nó liên quan mật thiết với tình trạng kém sản xuất cố hữu 

trong “phương thức sản xuất gia đình” (Sahlins, Marshall 1972: 41-99), tạo ra sự phụ thuộc lẫn 

nhau trong một phương thức sản xuất nghi lễ như vậy (Watanabe, John M 2007: 105). Nó tương 

ứng với giai đoạn sản xuất chưa phát triển, trong đó người dân sống dựa vào săn bắn và đánh cá, 

chăn nuôi gia súc hoặc phổ biến nhất là nông nghiệp… mà cấu trúc xã hội chỉ giới hạn ở phạm vi 

mở rộng của gia đình…” (Marx, Karl 1956b: 3, 22). Hệ quả là các cấp độ tự cung tự cấp của hộ gia 

đình lôi kéo họ vào mạng lưới có đi có lại với thế giới vô hình - linh thiêng được nghi lễ hóa. Việc 

kiểm soát các mối quan hệ sản xuất ngày càng khác biệt mà nền kinh tế nghi lễ tạo ra giữa những 

người sản xuất, trao đổi và tiêu dùng bị ấn định bởi các nghi lễ và lễ vật (Watanabe, John M 2007: 

305). Khi sự khác biệt này phát triển, thì phương diện nghi lễ vẫn tồn tại cùng với nền kinh tế ngày 

càng tự trị vì nó không chỉ liên quan đến việc tích lũy và thực thi quyền lực kinh tế chính trị mà còn 

liên quan đến cấu trúc đạo đức của bản thân xã hội (Mauss 1990). Do đó, phương diện nghi lễ của 

kinh tế vẫn có ý nghĩa ngay cả trong nền kinh tế nghi lễ ở các xã hội đa dạng hơn, tập trung hóa và 

phân tầng xã hội mạnh hơn. 

Cơ sở kinh tế nghi lễ Suối Cỏ chính là niềm tin vào cái linh thiêng, tạo hình nên một vũ trụ địa 

linh của thung lũng Suối Cỏ. Điều đó thể hiện rõ nhất ở ngôi miếu nằm cách vị trí phiến đá có hình 

khắc “mặt quỷ” chưa tới 100m về hướng đông. Đây là ngôi miếu do người Mường lập ra để thờ cúng 

người đã có công “khai hoang, mở bản”, đó là ông Cun Lang Chàng Chúa Đóng. Ngôi miếu là nơi 

người Mường ở xóm Chum thực hiện các nghi lễ nông nghiệp như lễ khai hạ (ngày 8 tháng Giêng 

theo lịch Mường) và lễ rửa lá lúa (ngày 8 tháng Ba lịch Mường), đồng thời còn là nơi để người dân 

thực hiện các nghi lễ cầu an mỗi khi gia đình có công việc trọng đại (Man Khánh Quỳnh 2024: 9). 

Qua các tư liệu thu thập được cùng với lời kể của người dân địa phương, có thể nhận thấy rằng: 

Những hình chạm khắc “mặt quỷ” trên hai phiến đá có từ lâu đời và có thể không phải do người 

Mường tại khu vực xóm Chum, xã Mỹ Thành, huyện Lạc Sơn, tỉnh Hòa Bình khắc họa. Vì khi họ di 

cư đến khu vực thung lũng suối Cỏ thì đã thấy có hình khắc “mặt quỷ” và thửa ruộng bậc thang. 

Người Mường vùng thung lũng suối Cỏ tiếp tục kế thừa khai thác ruộng bậc thang có sẵn và lập ngôi 

miếu thờ thành Hoàng có công khai hoang đất. Đồng thời, khi đến sinh sống tại đây, người Mường 

cũng đã thực hiện nghi lễ tại phiến đá hình con cá có 09 vết lõm. Những vết lõm trên phiến đá đó có 

thể là do người Mường dùng chày đóng vào tạo thành và họ gọi là nghi lễ “đóng đuống” (Man Khánh 

Quỳnh 2024: 9). 

3.2. Di sản đá cổ Suối Cỏ nhìn từ góc độ vũ trụ luận  

Vũ trụ trung tâm của các xã hội truyền thống được xây dựng dựa trên sự đối lập giả định 

giữa khu vực mà con người cư trú và cái không gian không được biết và bất định bao quanh họ. 
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Khu vực cư trú của họ chính là thế giới của họ, và đó chính là vũ trụ linh thiêng do họ tạo dựng nên. 

Trong cái vũ trụ đó, tất cả mọi thứ bên ngoài không còn là vũ trụ nữa mà là một loại “thế giới 

khác”, một không gian hỗn loạn, xa lạ, do ma, quỷ, kẻ lạ, thường được đồng nhất hóa với ma quỷ và 

linh hồn của người chết cư chiếm, đó là cái không gian không xác định vượt ra ngoài biên giới của 

nó chỉ là sự hỗn độn. Cái vũ trụ đó phải được thiêng hóa (Eliade, Mircea 1965: 32). Người Suối Cỏ 

xưa đã thiêng hóa cái thế giới của họ bằng cách cho hiện diện vĩnh hằng hình tượng khuôn mặt 

pareidolia ảo dị đầy ma mị trên tảng đá A ở chính di sản đó. Trong khuôn mặt này, đúng như Eliade 

đã tổng kết thành nguyên lý: Ba cấp độ vũ trụ - Cõi đất, Cõi trời và Cõi âm đều có thể giao tiếp với 

nhau. Cõi trời ở đây chính là cặp mắt của khuôn mặt ảo dị được thể hiện vượt trội, trở thành biểu 

tượng của Mặt trời ban ngày và Mặt trăng ban đêm. Mũi và miệng vừa là Cõi đất, tượng trưng cho 

sự sống với hoạt động thở, ăn uống, nhưng khuôn miệng đặc biệt pareidolia ảo dị của vị thần linh 

Suối Cỏ lại chính là Miệng hang bắt đầu con đường đi xuống Cõi âm. Như vậy khối đá A ở Suối Cỏ 

với hình tượng Khuôn mặt Ảo dị kia đã thực sự trở thành một loại cột vũ trụ, trở thành trung tâm vũ 

trụ của cộng đồng người Suối Cỏ, để cho toàn bộ thế giới mà con người có thể sinh sống được triển 

khai xung quanh nó (Eliade, Mircea 1965: 38). 

Trên cơ sở ba cấp độ vũ trụ sơ khai xưa, người ta có được một chuỗi các quan niệm tôn giáo 

và hình ảnh một thế giới được kết nối hữu cơ và tạo thành “một hệ thống”, thịnh hành trong các xã 

hội truyền thống. Đó chính là hệ thống thế giới của người Suối Cỏ, bao gồm: i) Một nơi linh thiêng 

tạo ra sự phá vỡ tính đồng nhất không gian (Tảng đá A, B, tảng đá hình con cá và toàn bộ khu vực 

xung quang); ii) Sự phá vỡ này được biểu trưng bằng một cửa mở thông từ cõi vũ trụ này sang cõi 

vũ trụ khác - từ thiên đường xuống trái đất và ngược lại; từ trái đất xuống âm phủ, thông qua Cửa 

hang được biểu trưng bằng cái miệng ảo dị trên Khuôn mặt ảo dị Suối Cỏ; iii) Việc giao tiếp với 

thiên đàng được thể hiện bằng một hoặc một số hình ảnh nhất định, tất cả đều quy về axis mundi 

trục thế giới: cột vũ trụ (universalis columna), thang vũ trụ, núi, cây, dây nho, v.v. ; iii) Xung quanh 

trục vũ trụ này là thế giới của người Suối Cỏ, thể hiện rõ cả cộng đồng người, vật, ma quỷ ở tảng đá 

B. Đó là thế giới trong các mối quan hệ giữa ta/chúng ta với chính mình (cộng đồng) và với kẻ 

khác, luôn được đồng nhất với ma quỷ. Do đó trục này nằm ở “tâm”, tại “rốn trái đất”; đó là Tâm 

Thế giới (Eliade, Mircea 1965: 38).  

Sau khi đã xây dựng xong trục vũ trụ và sự hiện diện (các khuôn mặt trên tảng đá A, B) rồi, 

người Suối Cỏ tiếp tục hoàn thiện thể chế kinh tế nghi lễ nơi đây dựa trên cơ sở phương thức sản 

xuất gia đình với nguyên tắc tự cấp tự túc. Cùng với các biểu tượng ở hai khối đá A và B còn có 

phiến đá hình con cá có 09 vết lõm mà người dân Mường nơi đây gọi là đá “đóng” thuộc hệ biểu tượng 

cho việc thực hành nghi lễ cổ của người Mường trước đây. Thể chế được xây dựng qua nghi thức đóng 

đuống tại phiến đá “đóng” có hình con cá với 09 vết lõm. Toàn bộ các biểu tượng và hình tượng này 

đóng vai trò chủ chốt trong giao dịch kinh tế nghi lễ. Đó chính là các giao dịch chuẩn mực với bản 

thân, gia đình, cộng đồng, môi trường, với thế giới khác, với kẻ khác, với cái khác. Năng lực giao 

dịch ấy chính là các nguồn lực khan hiếm trong kinh tế nghi lễ để thiết lập các mối quan hệ chuẩn 

mực thông qua hàng loạt công cụ giao tiếp nhằm gắn kết những cái khác, kẻ khác, thế giới khác 

được tạo thành từ các nhu cầu của thực tại đời sống đầy biến động đối với các tộc người ở quy mô 

và trình độ phát triển thuộc phạm vi gia đình và cộng đồng.  
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Tạm kết 

Di sản đá cổ Suối Cỏ được hình thành nhờ hệ thống hình chạm khắc tạo thành khuôn mặt 

“ảo dị thị giác” xứng đáng được coi là một “kiệt tác” của những bậc thầy bình dân xưa. Trong bài 

viết này, chúng tôi cố gắng sử dụng một vài công cụ khái niệm cập nhật nhằm bước đầu nhìn nhận 

các giá trị thiết kế đồ họa, văn bản học, tâm lý học động thái, lẫn pareidolia ảo dị thị giác dưới góc 

nhìn kinh tế nghi lễ. Ngoài ra, loại hình di sản này vẫn chứa đựng một nguồn dữ liệu đáng kể cần 

được khai thác, nhằm bảo tồn và phát huy các giá trị to lớn của nó trong rất nhiều viễn cảnh khác 

nhau, kể cả môi trường, xã hội, văn hóa, nghệ thuật, bản sắc tộc người, v.v... Hy vọng rằng phương 

pháp tiếp cận liên ngành kỹ thuật đồ họa, ảo dị thị giác và kinh tế nghi lễ vào diễn giải di sản khảo 

cổ học sẽ khai mở thêm các nguồn lực quý giá tạo thành nền tảng kinh tế - xã hội với vô số niềm 

tin, hành vi ứng xử chuẩn mực của người Suối Cỏ và các cư dân tiền sử khác có cùng trình độ phát 

triển, giúp làm rõ hơn nữa không chỉ các giá trị kinh tế - xã hội mà còn là cả một lịch sử lâu dài của 

loại hình di sản độc đáo này.  

Chú thích: 

Kết quả nghiên cứu này thuộc Dự án: Nghiên cứu bảo tồn và phát huy giá trị di sản chạm khắc đá 

cổ Miền núi Phía Bắc Việt Nam. Mã số 09.2023.DA 06 do Quỹ VINIF tài trợ kinh phí. Viện Nghiên cứu 

Ứng dụng Văn hóa và Du lịch - Liên hiệp các Hội Khoa học và Kỹ thuật Việt Nam chủ trì.  
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INTERPRETATION OF PAREIDOLIA EFFECT OF THE ROCK 

ART FACES IN SUỐI CỎ HERITAGE 

HÀ HỮU NGA, LÊ HẢI ĐĂNG 

 

The interpretation of archaeological data of Rock Art increasingly requires interdisciplinary 

approaches, including graphic-design techniques, pareidolia and ritual economy. In Acient Rock Art, 

the artisans thoroughly exploited perspective elements, especially the contour lines technique to create 

visual pareidolia that is expressed primarily through the expression of the eyes and faces. It is the 

ability to interact, control behavior, intentions and emotions between individuals and community, 

allowing for appropriate comportments in all economic, social, cultural, in particular the generation of 

religion and belief arising on the basis of ritual economy. The ancients believed that all material 

resources were controlled by gods. People used those resources to create economic values by behaving 

reverently and ritually with gods. That implication is very characteristically expressed in the Rock Art 

Heritage of Suoi Co. Therefore, interpreting the “pareidolia power” of rock art under the 

interdisciplinary prism of graphic arts, visual pareidolia and ritual economy will help clarify the 

meaning and contribute significantly to the preservation and promotion of the great values of this 

invaluable heritage. 


